ODSTRANENi Mp(“:OVEHO MECHYRE
(RADIKALNI CYSTEKTOMIE)

VazZena pani, vazZeny pane,

Na zéklad¢ provedenych vySetieni byl u Vas prokazdn zhoubny nador mocového
méchyie. Alternativou k radikalni operacni 1écbé je ozareni, které ma vsSak nizsi
pravdépodobnost vylé¢eni a v budoucnu by mohlo vést k fadé problém.

Operace se provadi v celkové anestézii (narkoze). Je veden fez od kosti stydké nad pupek.
Jsou odebrany uzliny kolem panevnich cév. Poté je odstranén cely mocovy méchyi. U muze
se odstranuje té€z prostata a semenné vacky. Obr. 3a. U Zeny se odstraiiuje déloha, vejcovody a
vajecniky. Obr. 3b. Po odstranéni mocené méchyie je nutno odvést moc. Na nasi klinice
pouzivame 3 typy mocové derivace (odvodu moce):

1. VIhkd stomie (ureteroileostomie) — 20 cm tenkého stfeva je na zivené stopce
vylouceno z ob&hu stievniho obsahu. Na jeden konec stieva se nasiji oba moc¢ovody a
druhy konec stieva se vysije na bfisni sténu, takze z vyvodu trvale odkapava moc a je
ji nutno chytat do specidlnich nalepovacich jimaci. Metoda je nejméné komfortni, ale
ma nejméné komplikaci. Obr. 4a.

2. Zavedeni mocovodl do tlustého stfeva (ureterosigmoideostomie), takze pacientovi
odchézi moc€ spolecné se stolici. Je umoznéno pacientovi plné udrzeni moce. Obr. 4b.

3. Vytvoreni ,,nového* mocového mechyie ztenkého stfeva (ortotopicka iledlni
neovezika). Z obéhu se vylouci asi 60 cm tenkého stieva, do néj se vsiji mocovody,
sttevo se podélné rozstiihne a slozi do tvaru koule. Pacient mo¢i mocovou trubici za
pomoci bfisniho lisu. Obr. 4 d.

Po operaci budete lezet nékolik dni na jednotce intenzivni péce. Nebudete pfijimat potravu
usty, ale budete ziven(a) nitroziln€¢. Budete mit vyvedenu fadu cévek (sonda do zaludku,
nitrozilni ptistup, hadicky do ledvin, novotvoteného méchyte, drény odvadéjici sekret z rany).
Postupna posazovani se realizuje asi 2 dny po operaci, chiize asi 5. den po operaci. VSechny
hadicky se odstramnuji za 2-3 tydny, poté teprve budete moci odejit dom.

Jaké komplikace pFichazeji v Gvahu ?

e Krvaceni béhem operace, které si vynuti podavani krevnich transfuzi.

e Plnych 100% muzi ma vymizeni vyronu semene diky odstranéni orgénil, které semeno
tvori.

e Zejména pi1 vyvedeni moce do tlustého stfeva, méné Casto pii ortotopické neovezice mize
v budoucnu dochézet k zanétim ledvin, coz si vynuti opakovanou antibiotickou 1é¢bu.

e U minimalné poloviny muzi dojde poopera¢né k poruchdm erekce. Tyto poruchy je
mozné léCit podavanim 1€kt ve formeé tablet typu Viagra ¢i Cialis ¢i u t€zsich forem
poruch erekce pomoci injekci podavanych ptimo do penisu.

e Pii vytvofeni ,,nového* mocCového méchyie kolem 10% muZza trpi alesponn docasné
unikem moce (inkontinence), ktery se fesi vlozkami ¢i specialnim kondomovym jimacem
na mo¢, u pretrvavani uniku moce déle nez rok event. voperovanim umélého svérace.
Naopak nékdy muize dojit k poruchdm vyprazdhovani moce, coZz si vynuti pravidelné
samovyprazdnovani pomoci cévky.

e Vuvahu pfichdzi samoziejmé celd fada obecnych komplikaci internich (plicni embolie,
tromboza Zzil dolnich koncetin, zapal plic), Spatné hojeni rany (hnisani). Velice zfidka se
objevuji alergické reakce na pouzity material, desinfekci, v podobé vyrazky, svédéni ktize.



Schéma operace a derivace moci:
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